
揭秘
DISC人格理论
帮你找出适合你的科系



DISC人格理论
是一把解锁你内在特质的钥匙

DISC 理论
将人的个性特质分为
四种基本类型



支配型(D)

喜欢掌控局面、追求挑战，
适合选择管理学、
工商管理等专业。

支配型 (D)

喜欢掌控局面、追求挑战，
适合选择管理学、
工商管理等专业。



影响型 (I)

善于社交和影响他人，
适合传媒、市场营销等专业。



稳健型 (S)

稳重可靠、注重细节，
适合护理、教育学等专业。



谨慎型 (C)

注重准确性和分析能力，
适合工程学、计算机
科学等专业。


